A N 4

Programma settimanale

LUNEDI 27.06.22

Merano BiodiverCity Tour - Percorso audioguidato - Percorso

naturalistico audioguidato in 17 tappe, alla scoperta della biodiversita e

del verde urbano della citta.

MARTEDI 28.06.22 ORE 09:30-11:30

Incontro per promuovere il Nordic Walking - Bastoncini disponibili su

richiesta. Prezzo: € 20,00 (incl. assicurazione e noleggio bastoncini). Info
& prenotazione: Emanuela Martini, Tel. +39 333 6233977

MARTEDI 28.06.22 ORE 12:30-13:30

Merano Vitae: Auto-massaggiarsi consapevolmente con Katharina Végele - piazza
della Rena 12. Sperimentare diversi tipi di auto-massaggio per rilassare e rivitalizzare il
proprio corpo. Prezzo: € 9,00.

MARTEDI 28.06.22

Merano BiodiverCity Tour - Percorso audioguidato - Percorso

naturalistico audioguidato in 17 tappe, alla scoperta della biodiversita e

del verde urbano della citta.

MERCOLEDI 29.06.22 ORE 08:00-13:00

Mercato contadino a Merano - piazza Fontana - Maia Alta, Piazza

Fontana. | contadini altoatesini vendono frutta e verdura stagionale da

loro coltivata, cosi come i propri prodotti regionali.

MERCOLEDI 29.06.22 ORE 09:30-16:15

Gita con gusto nei dintorni di Merano in e-bike - Visitare fattorie, degustare vino e
varie specialita, conoscere la cultura. Prezzo: € 89. Percorso: 34 km. Grado di difficolta:

facile. Prenotazione richiesta.
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MERCOLEDI 29.06.22

Merano BiodiverCity Tour - Percorso audioguidato - Percorso

naturalistico audioguidato in 17 tappe, alla scoperta della biodiversita e

del verde urbano della citta.

MERCOLEDI 29.06.22 ORE 20:00

Concerto scolastico - Teatro G. Puccini, piazza Teatro 2. || ginnasio di

lingua tedesca Beda Weber dopo due anni di pausa forzata torna sul

palco con il concerto di fine anno. ingresso libero.

MERCOLEDI 29.06.22 ORE 21.00

Concerto di percussioni - Scuola di musica Merano - cortile interno del

Touriseum, via San Valentino 5la. Concerto di percussioni degli studenti

della Scuola di Musica di Merano-Passiria. Ingresso libero.

GIOVEDI 30.06.22

Merano BiodiverCity Tour - Percorso audioguidato - Percorso

naturalistico audioguidato in 17 tappe, alla scoperta della biodiversita e

del verde urbano della citta.

GIOVEDI 30.06.22 ORE 18:00

Muoviti a Merano: Il metodo Kneipp - | benefici di natura e acqua

attraverso alcuni

VENERDI 01.07.22 ORE 08:00-13:00

Grande mercato settimanale di Merano - Piazza Prader (stazione), via Hofer, via

Mainardo. Mercato con vari banchetti (abbigliamento, scarpe, pelletteria, piante,

alimentari come pane, salumi, formaggi, pesce, frutta, verdura ecc.). Obbligo mascherina.

VENERDI 01.07.22

Merano BiodiverCity Tour - Percorso audioguidato - Percorso

naturalistico audioguidato in 17 tappe, alla scoperta della biodiversita e

del verde urbano della citta.
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VENERDI 01.07.22 ORE 15:00-16:30

Visita guidata con degustazione (spumante, vini e grappa) - City.Vinothek, Portici 218.

Ogni venerdi alle ore 15.00 visita guidata con degustazione. E richiesta la prenotazione:

www.kellereimeran.it. Prezzo a persona: € 23,00 € - € 20,00 con Guest Card

VENERDI 01.07.22 ORA 10:00-13:15

Passeggiata enogastronomica a Merano - diverse localita/passeggiate.

Passeggiata enogastronomica a Merano. Prezzo: € 49,00. Prenotazione
richiesta: tel. +39 0473 424344, www.sissitours.it

VENERDI 01.07.22 ORA 18:00-23:00

Trauttmansdorff di sera - Giardini di Castel Trauttmansdorff, via San Valentino

51A. Nei venerdi lunghi a giugno, luglio e agosto, con ingresso serale ridotto i
visitatori dei Giardini potranno godere dell'inconfondibile atmosfera delle sere

d'estate

SABATO 02.07.22

Merano BiodiverCity Tour - Percorso audioguidato - Percorso
naturalistico audioguidato in 17 tappe, alla scoperta della biodiversita e

del verde urbano della citta.

SABATO 02.07.22 ORE 08:00-12:00

Mercato contadino a Merano - via Galilei - Centro citta, via G. Galilei. |
contadini altoatesini vendono frutta e verdura stagionale da loro

coltivata, cosi come i propri prodotti regionali.

SABATO 02.07.22 ORE 07:30-09:00

Muoviti a Merano: Early Bird - il giorno inizia con freschezza! -
Esplorate la natura cittadina accompagnati da un esperto che dispensa

utili consigli sul benessere. Gratuito. Non & richiesta prenotazione.

SABATO 02.07.22 ORE 09:00-13:00

MM - Mercato Meranese - Corso Liberta superiore. Un mercato
imperniato sui principi della regionalita/sostenibilitd con prodotti

agroalimentari coltivati esclusivamente in Alto Adige.
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SABATO 02.07.22 ORE 10:00

iatz! - piazza della Rena. Un festival folk per tutti.

SABATO 02.07.22 ORE 09:00-13:00

Visita guidata a Merano - Centro citta. Inizio alle ore 10.30. Prezzo: € 9;

gratis sotto 12 anni. Numero di partecipanti limitato. E richiesta la
prenotaz., tel. 0473 272000, infoemerano.eu

DOMENICA 03.07.22

Merano BiodiverCity Tour - Percorso audioguidato - Percorso

naturalistico audioguidato in 17 tappe, alla scoperta della biodiversita e

del verde urbano della citta.

DOMENICA 03.07.22

Corse al galoppo presso l'ippodromo di Merano - Ippodromo di Merano, via

Palade 140. Corse al galoppo presso uno dei percorsi a ostacoli piu belli d'Europa.

DOMENICA 03.07.22 ORE 17:00-19:00

Serata di ballettio: "La porta e lo specchio” - Teatro G. Puccini, piazza

Teatro 2. Spettacolo di danza classica e contemporanea. Ingresso: € 15,

ridotto € 8, sotto i 6 anni gratuito.




